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Dr. Bergita Ganseist

* Weltraummedizinerin, Facharztin fiir -
Physiologie, Sportmedlzmerln und Notfallmedlzmerln

. Sieerforscht die Muskelnund Knochen in Schwerelosigkeit, hat
Raumfahrterfahrung beim Deutschen Zentrum filr Luft- und Raum-
fahrt in Kéln gesammelt und hdlt an der RWTH Aachen Vorlesungen
iiber Weltraummedizin. Gemeinsam mit ihrem Bruder, der selbst
theoretischer Astrophysiker ist, schrieb sie das Kleine

Handbuch fiir angehende Raumféhrer:

[Egal ob du'schon dein SpaceX-Ticket in der Tasche hast oder dich lieber
dochnochmal vom gemiitlichen und sicheren Sofa aus den , Marsianer”
“ansiehst: Dieses Buch wird dich begelstern' Wie reagiert der Korper auf
- Schwerelosigkeit? Was ist die Lleblmgsspe|se der Astronauten im-All?
-Wie beschleunigt ein Raumschiffam effi zientesten? Welche Ziele kinnte
.man anstevern? Dieses Buch bereitet auf eine Reise'ins All vor und enthalt
.alles Wichtige zu Antriebstechniken, dem Alltag auf einem Raumschiff,
medizinischen Phanormenen in der Schwerel05|gke|t und vieles mehr.
Unterhaltsan und allgemeinverstandlichi kombinieren die beiden Autoren
~ Medizinphysik fiir das Leben im _AII mit Raketentechnik, Raumschiffbau
und Flug und bieten spannende Einblicke in die unterschiedlichen
Wissenschaften, die uns das Reisen ins All erméglichen, 4 Kl



